
場   所： 社会福祉法人 鳥取福祉会 のぞみ保育園 子育てひろば 

        鳥取市数津９４－８   ℡ ５３－４２５０  FAX ５３－４２６５ 
 

開所日時： 毎月第３水曜日 M１０：００～１１：００ 

        （行事等により、第３水曜日ではない月もありますのでご確認ください） 

        １１：００～１２：３０までは、園の遊戯室を開放します。 
 

内   容： 運動遊び（福祉会専属体育指導員）、わらべうた遊び 

ベビーマッサージ、絵本の読み聞かせ、季節の行事 、足形アート等 

また、健康相談(看護師)や育児相談(保育士、看護師)もお受けします。 

毎月内容を変えて実施しますので、予定表をご確認ください。 
 

そ の 他： 小学校未就学児（乳幼児）とその保護者であれば、どなたでもご利用いただけます。 

利用料は無料です。 

新型コロナ感染症防止のため、状況に応じて中止になることもあります。ご了承ください。 

        

 

 
  
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

の ぞ み 保 育 園
令和５年度 

電話で予約を

お願いします！ 

５月１７日（水） 

保育園の遊具で遊ぼう！ 

（ボールプール、運動遊具等） 

4 月１９日（水） 

こいのぼりを作って遊ぼう！ 

６月１４日（水） ７月４日（火） 

８月２３日（水） ９月１３日（水） １０月１８日（水） １１月１５日（水） 

１２月２０日（水） １月１７日（水） 
２月１４日（水） ３月１３日（水） 

身近な素材で遊ぼう！ 
のびのびキッズ！ 

（体育指導員による遊び） 

感触遊びをしよう！ 

（水遊び・スライム・寒天遊び） 

運動遊びを楽しもう！ 

～タオル遊びやリズム遊び～ 

ボール遊びをしよう！ 

～色々な素材のボール遊び～ 

 

秋の自然物を使って遊ぼう！ 

（手作りおもちゃ作り） 

クリスマス会を楽しもう！ 大型絵本、パネルシアター 

（健康相談・栄養相談） 
ベビーマッサージ！ ふれあいあそび 

 （わらべうた） 


