
介護認定された心身の虚弱なお年寄りを対象に、センターの介護職員により送迎付きで入浴・食事・

レクリエーションなど楽しく１日を過ごしていただくサービスです。 

※下記の内容は、施設によって異なる場合があります。事前にお問合せください。 

対象者  

要支援以上の介護認定を受けた第 1 号（65 歳以上）被保険者の方、第 2 号（40～64 歳）被

保険者の方  

基本情報  

営業日・ 

営業時間 

毎日（祝祭日及び 12 月 31 日から 1 月 3 日を除く） 

8：30～17：00 

定員 月～土曜日 40 名、日曜日 25 名 

サービス内容  

1. 日常生活の援助（排泄・移動・養護）  

2. 健康チェック 

3. 機能訓練サービス 

4. 送迎  

5. 入浴サービス（一般浴・特殊浴）  

6. 食事サービス 

7. レクリエーション 

8. 相談助言等（利用者家族に対して）  

費用  

要介護 1〜5 の方（日額）  

基本料金 

要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

626 円 740 円 857 円 975 円 1,092 円 

入浴加算Ⅰ 40 円 

機能訓練加算Ⅰ1 56 円 

機能訓練加算Ⅰ2 85 円 

機能訓練加算Ⅱ 20 円 



認知症加算 60 円 

中重度者ケア体制 45 円 

口腔栄養スクリーニング加算 20 円 

科学的介護推進体制加算 40 円 

サービス提供体制加算Ⅰ 22 円 

食事代 600 円 

その他  

おむつ代、レクリエーション、趣味活動に関わる費用は自己負担となります。 

※個人負担割合 1 割及び所要時間 7 時間以上 8 時間未満で表示しています。 

要支援１～２の方（月額）  

基本料金 

要支援 1 要支援 2 

1,672 円 3,428 円 

運動器機能向上 225 円 

口腔栄養スクリーニング加算 20 円 

科学的介護推進体制加算 40 円 

サービス提供体制加算Ⅰ 〈要支援 1〉88 円／〈要支援 2〉176 円 

食事代 １食あたり 600 円 

その他  

おむつ代、レクリエーション、趣味活動に関わる費用は自己負担となります。 

※個人負担割合 1 割で表示しています。 


