
項目

視力障害

聴覚障害

言語

主食 　　常食　　軟飯　粥　　ミキサー粥　　おにぎり　　パン

副食 　　常食　　一口大　　キザミ　　ミキサー（ソフト食）　ゼリー

アレルギー・感染症

水分（飲み物）

嚥下状態

制限食

尿意

便意

下剤

日中 　　トイレ　　ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙトイレ　　おむつ等

夜間 　　トイレ　　ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙトイレ　　おむつ等

日中 　　自立　　一部介助　　全介助

夜間 　　自立　　一部介助　　全介助

方法

洗身

上着の着脱

ズボン着脱

義歯

歯磨き等

洗顔

起き上がり

立位

歩行

座位

移動・移乗

屋内 独歩　　杖　　老人車　　車椅子（ 普通 ・ ティルト ・ ﾘｸﾗｲﾆﾝｸﾞ　）

屋外 独歩　　杖　　老人車　　車椅子（ 普通 ・ ティルト ・ ﾘｸﾗｲﾆﾝｸﾞ　）

リハビリ内容

睡眠状況

寝具

認知症

問題行動

問題行動種類

認
知
症

状
況

　　なし　　診断あり　病名（　　　　　　　　　　　　　　　　）

頻度

　　なし　　あり（　　回/週）　センサー、Ｙ字帯、ミトン、4点柵、
　　　　　　 その他（　　　　　　　　                  　　　       　            　）

　・徘徊　　　・失認失行等　　　・暴言暴力　　・昼夜逆転
　・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

移
動
・
移
乗

睡
眠

　　眠れる　　時々眠れない　　眠れない

　　畳　　   ベッド（ベッド柵　　　本）　　  エアマット（なし　あり）

方法

　　つかまらず可　　何かにつかまれば可　　できない

　　つかまらず可　　何かにつかまれば可　　できない

　　つかまらず可　　何かにつかまれば可　　できない

　　できる　　できない

　　自立　　見守り必要　　一部介助　　全介助

着
脱

　　自立　　見守り必要　　一部介助　　全介助

　　自立　　見守り必要　　一部介助　　全介助

整
容

　　なし　　義歯（　上　下　）　部分（　上　下　）

　　自立　　一部介助　　全介助　　　　・うがい（　　可　　否　　）

　　自立　　一部介助　　全介助

排
泄

入
浴

　　一般浴槽　　機械浴槽

　　自立　　一部介助　　全介助

方法

後始末

　　あり　　ときどき　　なし

　　あり　　ときどき　　なし

　　なし　　あり（　　　　　　　　　　　　　　）

食
事

形態

　自立　　見守り必要　一部介助　全介助　（食事摂取時間 約　　分）

　　なし　　あり（　　　　　　　　　）　　感染症　なし　あり（　　　　　　　）

　　そのまま　　とろみ　　ゼリー　　その他

　　良い　　悪い（ムセの状況：　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　）

　　なし　ｶﾛﾘｰ（　　　　ｋcal）　塩分（　　ｇ）　水分（　　㏄）　その他（　　　　　）

　経管栄養：栄養剤の商品名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）食事摂取

　　　　　　　　たんの吸引回数（　　　　回／日）

状況

視
覚

聴
覚
等

　　右（なし　あり）　　左（なし　あり）　　メガネ（なし　あり）

　　右（なし　あり）　　左（なし　あり）　　補聴器（なし　あり）

　　聞き取り可能　  不明瞭　　  失語

（標準様式　３）

身体状況調査票
令和　　　年　　　月　　　日　現在

利用者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　　　　　記入者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

特記事項


